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REGLAMENT DISCIPLINARI CLUB ARQUERS CAMBRILS 

 

PREÀMBUL 

D'acord amb la competències que atribueix als clubs esportius La Llei de 
l'Esport (Decret legislatiu 1/2000), el Decret 58/2010, de 4 de maig, de les 
entitats esportives de Catalunya, així com en concordança amb l'article 39 dels 
nostres Estatuts, aquest reglament disciplinari, adoptat en l'àmbit de la potestat 
disciplinària que el Club exerceix respecte als seus socis en el pla associatiu, té 
per objectiu regular la vida associativa, basada en principis democràtics, de 
convivència cívica, de respecte i d'esportivitat. Per aquest motiu, la Junta 
Directiva ha considerat necessari dictar unes normes de conducta associativa, 
que permetin un millor funcionament de la convivència entre socis i així mateix 
amb membres d'altres clubs, federacions, arbitres, i altres persones que ens 
visiten. 

Aquestes normes de convivència, que en general ja es compleixen, cal posar-
les en coneixement de tothom. Al mateix temps, és necessari informar de les 
conseqüències que pot tenir el seu trencament i de les actuacions disciplinàries 
que es poden emprendre. Finalment, també hem considerat necessari regular 
el procés disciplinari per poder interposar les sancions, si fos el cas, com a 
exercici de transparència cap als socis, així com per garantir un procés just i 
basat en els principis de tipicitat, legalitat i proporcionalitat. 

DISPOSICIONS GENERALS 

Les normes de comportament bàsiques que s’espera que compleixin tant els 
socis com esportistes, empleats o visitants passen pel respecte al drets de les 
altres persones que conviuen dintre del Club, així com el màxim respecte 
envers les instal·lacions. 

Com que la redacció exhaustiva del comportament que es considera adequat 
de tota persona sotmesa a aquest reglament seria inacabable, és més coherent 
relacionar únicament els aspectes no permesos, o infraccions, qualificant-los, 
segons la seva gravetat, en tres tipus: molt greus, greus i lleus. 
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Les infraccions de la conducta esportiva són les accions o les omissions 
contràries al que disposen les normes generals o específiques de disciplina i 
convivència esportives, siguin o no comeses durant el transcurs d’un partit, 
d’una prova o d’una competició de tipus federatiu. Aquestes infraccions 
s’estableixen en disposicions contingudes a la Llei de l’esport, i es detallen en 
els reglaments específics de les federacions.  

Les infraccions de la conducta esportiva es classifiquen en molt greus, greus i 
lleus. 

El règim disciplinari regulat en aquest Reglament  s’entén sense perjudici de la 
responsabilitat civil, penal o administrativa en la qual puguin incórrer totes 
aquelles persones que estiguin subjectes a la disciplina del club. 

 

CAPÍTOL PRIMER. INFRACCIONS 

És una infracció de les normes de conducta associativa o esportiva l'acció o 
omissió que comporti la infracció del reglament o dels estatuts del Club, o de la 
Llei de l'esport (Decret legislatiu 1/2000) i de les disposicions que la 
desenvolupen. Les infraccions a les normes de conducta associativa i esportiva 
seran de tres tipus: MOLT GREUS, GREUS i LLEUS. 

 

ARTÍCLE 1. Són infraccions MOLT GREUS: 

a) Les agressions físiques a socis, empleats o visitants dins el Club. 

b) Les agressions psíquiques (insults, amenaces, coaccions...) a socis, 
empleats o visitants que siguin al Club. Així com actes de discriminació per 
raons de gènere, religió, raça, o qualsevol altra circumstància. 

c) La desobediència als empleats o membres de la Junta Directiva, quan això 
pugui afectar la seguretat de les persones i no existeixi causa legitima per fer-
ho. 

d) La introducció d’objectes perillosos (com ganivets, armes, explosius i 
d'altres) al Club. 

e) La introducció de productes il·legals, drogues tòxiques, o consumir-los dins 
del Club, així com actuar, dins les instal·lacions, sota els efectes d’aquestes 
substàncies o en estat d’embriaguesa. 

f) La introducció i l’exhibició de pancartes, símbols, emblemes o llegendes que 
impliquin incitació a la violència en instal·lacions o en altres llocs on se celebrin 
competicions o actes esportius. 
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g) El mal ús de les instal·lacions, el resultat del qual sigui el trencament o 
deteriorament d'alguna part o de material o l’embrutiment de la instal·lació o 
d'una part. 

h) Qualsevol robatori, furt o intent fet dins el Club. Així com l’ús indegut dels 
fons del club. 

i) L’accés a l’edifici del Club, sense autorització, estant les instal·lacions 
tancades. 

j) L’exposició pública i notòria, sigui de manera escrita o verbal, de falsedats 
que originin el desprestigi del Club o dels seus associats. 

k) La falta de pagament  de la quota anual  o extraordinàries , de les quotes 
socials establertes pel Club, dintre del període de 30 dies a partir de la data de 
renovació establerta pel Club.  

l) Les actuacions individuals o col·lectives que perjudiquin el Club de manera 
manifesta. 

ll) Qualsevol acció duta a terme per membres del club que comporti el 
menyscabament de la dignitat de qualsevol persona que es trobi a les 
instal·lacions del Club, o realitzant activitats a l'exterior, patrocinades o 
gestionades pel Club, així com en competicions esportives, socials o culturals 
en què el club o els seus socis participin. 

m) Atribuir-se indegudament la representació del club, davant de qualsevol 
organisme públic o privat, sense el consentiment exprés de qui tingui la 
potestat orgànica per fer-ho. 

n) Atribuir-se falsament la condició d'entrenador, àrbitre, o membres de 
federació esportiva, tant en competició com fora. 

o) Usurpar indegudament les potestats de la Junta directiva i dels altres òrgans 
de representació i de gestió orgànica. 

p) Utilitzar indegudament, i sense la corresponent autorització, els emblemes, 
els anagrames i la resta de signes distintius del club. 

q) Participar en competicions oficials sense l’equipació oficial del Club. 

r) La reincidència en la comissió de faltes greus. 

s) Les infraccions de conducta esportiva qualificades com a molt greus per la 
Llei de l’esport. 

t) El trencament de sancions imposades per faltes greus. 
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ARTÍCLE 2. Són infraccions GREUS: 

a) La desobediència de les indicacions legítimes dels empleats del Club o 
membres de la Junta Directiva. 

b) La negativa a ser identificat per qualsevol empleat del club quan sigui 
requerit i no existeixi justa causa per oposar-s’hi. 

c) Deixar el carnet de soci del Club a una altra persona. 

d) Facilitar l’entrada al Club d’una persona no sòcia sense autorització. 

e) Introduir-se, a consciència, en dependències del Club destinades al sexe 
contrari. 

f) Intentar agredir físicament qualsevol soci, empleat o visitant del Club. 

g) Entorpir a propòsit les competicions, les celebracions d'actes esportius o 
socials organitzats pel Club. 

h) Fer fotografies, gravacions o filmacions de les instal·lacions, a l'interior, 
sense permís oportú, i amb finalitats lucratives. 

i) Fer ús d'un servei o activitat de pagament específic i no abonar-lo. 

j) Fer ús inadequat de les instal·lacions, causar danys al material del club o al 
d'altres socis o visitants. 

k) Posar en perill la seguretat o la integritat física de terceres persones. Dirigir o 
apuntar la fletxa o arc, a una persona directament. 

l) Utilitzar material inadequat, que pugui causar danys físics,materials, o ser 
potencialment perillós. 

m) Reincidir en la comissió de faltes lleus. 

n) Cometre infraccions de conducta esportiva qualificades com a greus per la 
Llei de l’esport. 

o) Trencar les sancions imposades per faltes lleus. 

p) Extreure de les instal·lacions del Club  qualsevol tipus de material (arcs, 
fletxes, parapets..) sense autorització de la Junta Directiva. 

 

ARTÍCLE 3. Són infraccions LLEUS: 

a) No respectar les normes indicades que regeixen a cada àrea. 

b) No mantenir les condicions de neteja. 
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c) No comunicar la pèrdua del carnet de soci. 

d) Fumar, menjar o beure en zones en les quals estigui prohibit. 

e) Ni portar el calçat i roba esportiva d’acord amb les normes de seguretat del 
tir amb arc.  

f) No respectar l’espai dels altres arquers.  

g) No respectar les normes de seguretat del tir.  

h) Cridar o parlar a la línea de tir.  

I) Tocar l’equip de tir d’altres tiradors sense el seu consentiment.  

j) Cometre infraccions de conducta esportiva qualificades com a lleus per la Llei 
de l’esport. 

 

CAPÍTOL SEGON. SANCIONS 

 

ARTICLE 4. Corresponen a les infraccions MOLT GREUS: 

a) La suspensió dels drets d'associat per un període de 6 mesos a 1 any. 
Aquesta sanció comportarà la prohibició expressa d'entrar a les instal·lacions 
del club, participar en els actes, competicions, celebracions i esdeveniments 
socials que organitzi el club, així com participar en qualsevol acte o competició 
en representació del club. Així mateix quedaran en suspens tots els drets 
socials i orgànics, inclòs el dret a participar a L’Assemblea, a les eleccions de 
forma activa y passiva, així com a  la Junta Directiva i altres òrgans socials del 
Club. 

b) La pèrdua de condició de soci de forma definitiva i permanent. En cas que el 
sancionat sigui un empleat del club, la sanció podrà comportar l'acomiadament 
d'acord amb la normativa laboral. 

b) Les sancions determinades per la Llei de l’esport per a infraccions molt greus. 

 

ARTICLE 5.Corresponen a les infraccions GREUS: 

a) La suspensió dels drets d'associat per un període comprès entre un mes i 6 
mesos. Aquesta sanció comportarà la prohibició expressa d'entrar a les 
instal·lacions del club, participar en els actes, competicions, celebracions i 
esdeveniments socials que organitzi el club, així com participar en qualsevol 
acte o competició en representació del club. Així mateix quedaran en suspens 
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tots els drets socials i orgànics, i el dret a participar a L’Assemblea, eleccions 
activa y passivament i a la Junta Directiva i altres òrgans socials del Club. 

b) Les sancions determinades per la Llei de l’esport per a infraccions greus. 

 

ARTICLE 6. Corresponen a les infraccions LLEUS: 

a) L’amonestació verbal o per escrit. 

b) Les sancions determinades per la Llei de l’esport per a infraccions lleus. 

 

CAPITOL TERCER. PROCEDIMENT I RECURSOS 
 
ARTICLE 7. PROCEDIMENT ORDINARI. 
 
1. Davant d'una infracció de la conducta associativa, segons els Estatuts o 
Règim Disciplinari, qualsevol soci que el presenciï o en tingui  coneixement té 
l’obligació de lliurar el comunicat d'infracció a l'òrgan disciplinari corresponent, 
que és la Junta Directiva. La Junta Directiva també podrà obrir expedient 
sancionador d'ofici, si té coneixement de la infracció de normes disciplinaries.  
 
2. Davant de la comunicació de la possible infracció d'una norma disciplinària, 
la Junta Directiva ha d’obrir un expedient disciplinari. També pot arxivar-la,si 
considera que els fets no són mereixedors de sanció, o no hi ha proves 
suficients per imputar la seva autoria a cap soci concret. 
 
3. Per a la tramitació de l'expedient disciplinari la Junta nomenarà, entre els 
seus membres, un Instructor, encarregat d'instruir l'expedient, recopilant les 
proves necessàries a l'efecte d'esclarir els fets i proposar les sancions que 
entengui escaients. Una vegada nomenat l'instructor, se li notificarà als socis 
implicats en l'expedient sancionador l'obertura del mateix, juntament amb els 
fets que l'han motivat, i l’ identitat del membre de la junta que exercirà 
d'Instructor.  
 
Els interessats en l'expedient, des de la notificació de l'obertura, tindran 5 dies 
per recusar l'Instructor, en cas d'enemistat manifesta o de considerar que 
incorre en la persona de l’instructor alguna causa que afecti la seva 
imparcialitat. Les recusacions, com totes les altres comunicacions a l'expedient 
sancionador, es faran a través del secretari de la Junta, que serà l'encarregat 
de documentar i custodiar l'expedient, així com impulsar el procediment. 
 
La Junta decidirà en el termini de 5 dies respecte a les recusacions 
presentades, admetent-les i nomenant un nou Instructor, que serà irrecusable, 
o desestimant-la i confirmat a l'instructor nomenat, decisió que serà irrecurrible. 
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Si algun membre de la Junta estigués implicat en un expedient sancionador, 
haurà d'abstenir-se de prendre part en les deliberacions i actes que la Junta 
prenga respecte d'aquest. 
 
4. Iniciat el procediment, un cop l'Instructor de l'expedient hagi aclarit els fets 
susceptibles de sanció,formularà el plec de càrrecs, el qual recollirà els fets 
mereixedors de sanció, els articles del règim disciplinari suposadament 
infringits, i les possibles sancions a imposar. El plec de càrrecs s'ha de 
comunicar a l'interessat, amb la finalitat que aquest pugui efectuar, per escrit, 
les al·legacions i proposar els mitjans de prova que cregui oportuns en defensa 
dels seus drets. Té un termini de deu dies, a partir de la data en què s'envia el 
plec de càrrecs, per fer-hi les al·legacions. En cas que l'interessat proposi la 
pràctica d'alguna prova, l’Instructor ha d'autoritzar la seva pràctica sempre que 
sigui necessària, pertinent i útil per a l'aclariment dels fets, i no comporti 
perjudicis per a tercers, o infringeixi normes, reglaments o lleis superiors. Si la 
prova proposada suposen algun tipus de despeses o menyscapte econòmic, 
l'interessat l'ha d'assumir prèviament a la seva pràctica. Les proves s'han de 
practicar en el termini de 15 dies des de la seva proposició. En cas que per 
motius aliens a l'òrgan disciplinari no es puguin fer en aquest termini, es perdrà 
el dret a practicar-les. De la pràctica de les proves realitzades, i sempre que 
sigui possible, el secretari de la Junta elaborarà una acta amb el seu contingut 
essencial. 
 
5. Una vegada fet el tràmit anterior, l’Instructor en el termini màxim de5dies des 
de la recepció de les al·legacions, o des de la pràctica de la darrera prova, 
comunicarà per escrit a la Junta Directiva una proposta de sanció, en què 
s'inclouran els fets sancionables, el resultat de les proves practicades, les 
normes suposadament infringides, així com les sancions que s'entenguin són 
proporcionades als fets suposadament comesos. Juntament amb la proposta 
de sanció es comunicarà també les al·legacions realitzades per l’interessat. En 
cas que l’Instructor entengui que els fets no són mereixedors de cap sanció, 
així ho comunicarà a la Junta, proposant l'arxiu del procediment. 
 
6. Un cop la Junta rebi la proposta de sanció de l'instructor, les al·legacions de 
l'interessat, si les va formular, o la petició d'arxiu del procediment, si escau, 
tindrà termini de 5 dies per decidir l'arxiu del procediment o la imposició d'una 
sanció. En ambdós casos se li haurà de notificar la decisió a l'interessat. La 
interposició de la sanció implicarà la redacció per part de la Junta de resolució 
motivada en què es recullin els fets sancionats, les normes infringides i la 
sanció imposada. La Junta és sobirana en el règim disciplinari i podrà apartar-
se motivadament dels criteris de l'Instructor. 
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ARTICLE 8. PROCEDIMENT ABREUJAT.  
 
Per a la interposició de sancions lleus, la Junta Directiva, sense necessitat de 
nomenar Instructor, en el termini de 15 dies des que tingui coneixement de fets 
susceptibles de sanció lleu, comunicarà a l’interessat un plec de càrrecs en què 
es detallaran els presumptes fets comesos i les possibles sancions a imposar. 
L'interessat tindrà 10 dies des de la recepció per fer-hi al·legacions i presentar 
les proves que consideri necessàries. Transcorreguts els 10 dies, la Junta 
tindrà un termini de 5 dies més per acordar la sanció lleu que consideri 
necessària imposar a l’interessat o bé per acordar l’arxiu del procediment. La 
sanció haurà de comunicar-se a l'interessat en els mateixos termes recollits a 
l'article 7.6 
 
 
 
 
ARTICLE 9. RECURSOS 
 

Les sancions definitives en  matèria disciplinària associativa es poden impugnar 
davant l'autoritat judicial competent, en el termini de 40 dies des de la 
notificació. 

 

 

ARTICLE 10.  EXTINCIÓ DE LA RESPONSABILITAT.  

1. La responsabilitat disciplinària s'extingeix per la prescripció, el compliment de 
la sanció, la mort de l'interessat o la dissolució del club. 

2. Les infraccions i les sancions tipificades i establertes per aquest reglament 
prescriuen en els terminis següents: 

a) Les molt greus, als dos anys. 

b) Les greus, a l'any. 

c) Les lleus, als sis mesos. 

3. El termini de prescripció de les infraccions comença a comptar el dia en què 
la infracció s'ha comès, i el de les sancions, l'endemà del dia en què ha 
esdevingut ferma la resolució mitjançant la qual s'imposa la sanció. 

4.. La prescripció s'interromp per l'inici, amb coneixement de la persona 
interessada, del procediment sancionador, en el cas de les infraccions, i del 
procediment d'execució, en el cas de les sancions. El termini de prescripció 
torna a transcórrer si aquests procediments estan paralitzats durant més d'un 
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mes per causa no imputable al presumpte infractor o infractora o a l'infractor o 
infractora. 

5. En les infraccions derivades d'una activitat continuada, la data inicial del 
còmput és la de finiment de l'activitat o la del darrer acte mitjançant el qual la 
infracció s'hagi consumat. 

6. No prescriuen les infraccions en què la conducta tipificada implica una 
obligació de caràcter permanent per al titular. 

7. La imposició de sancions per les infraccions tipificades en aquest reglament 
no impedeix, si escau la depuració de responsabilitats disciplinàries de caràcter 
esportiu, administratiu, penal, o la reclamació de responsabilitats patrimonials o 
econòmica en l’àmbit privat.  
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